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Natale & ormai alle porte!
L’atmosfera natalizia si re-
spira un po’ dappertutto,
nelle strade in citta si sono
accese molte luci e quasi in
ogni piazza si vedono banca-
relle e mercatini che vendo-
no oggetti natalizi e dolciu-
mi a tema.

C’& poi la corsa al regalo ma
in questo periodo di cisi spes-
so 51 cerea di spendere meno o
c1 51 deve limitare a1 bambini
o a1 farmlian.

Ma per realizzare dei semplici
regalini di Natale da distribu-
ire e fare bella figura ecco che
51 possono utilizzare le spe-
zie, quelle che basta annusar-
le e sel g1a a Natale. 51, par-
lo proprio della cannella, dei
chiodi di garofano e dell’ani-
ce stellato.

51 possono fare dei deliziosi
sacchettini di stoffa con deco-
razioni a tema, chiusi con un
bel ficcco rosso o dorato, per-
feth per profumare cassetti e
armadi da regalare agli amici
che ci vengono a wovare du-
rante il periodo natalizio.
Possono essere create sim-
patiche decoraziomi natalizie
con gli agrumi, in particolare
le arance che sono anche un
prodotto di stagione.

A Natale regalate... semplicita

Bastano pochi materiali e tanta fantasia per creare suggestive decorazioni

Con le arance, sia secche che fresche, & possibile creare decorazioni originali e profumate

Gli appuntamenti di dicembre al Mercato

+« Continua la mostra “T biscotti natalizi della tradizio-
ne” allestita nella “Sala incontn™ con orario di apertura

16.30-18 o su prenotazione.

* 1112 e 19 dicembre dalle 15 alle 17 corso di preparazione
di biscotti per bimbi, genitori e nonni.

« J1 22 23 e 24 dicembre dalle 15 alle 16 Babbo Natale
offrira piccoli doni a1 bambini.

Le arance essiccate ad esem-
pio, oltre ad essere facili da
preparare, hanno un bell a-
spetto, hanno il pregio di dif-
fondere un buon profumo in
CA53 € POSSON0 E5SETE appese
all’albero di Natale o compo-
ste In ghurlande.

Ma anche con le arance fre-
sche l'effetto & garantito. 51
scelgono delle belle arance
nen eccessivamente grandi e
nen troppo mature, si lavano
e sl asciugano bene. 51 pren-
dono 1 chiodi di garofano e 51
1nseriscono in modo casuale

0 formando delle righe, delle
stelle, dei cuor o dei disegni.
Se non riuscite, potete alutarvi
conuno spillo ereando 1 forel-
lini per inserire le spezie.

Se volete potete cospargere
anche della cannella per ren-
derle ancora pin profumate.
51 possono preparare dei se-
gnaposte formando, sempre
con 1 chiodi di garofane, le let-
tere del nome dell ospite e in-
serendo nell arancia una can-
delina bianca o colorata. Una
decorazione per 1l tavolo del-
le feste che oltre a nlasciare un
buonissimo profume, creera
anche mma splendida atmosfera.
Buone Feste!  Alda Picone



